KABINET

PRO STANDARDIZALCI

.. Lop-normy .c:

SDRUZENI CESKYCH
SPOTREBITELU, Z. U.
CZECH CONSUMER

Uiad EFSA aktualizoval hodnoty tolerovatelného p¥ijmu pro dioxiny a polychlorované bifenyly
S vlastnostmi podobnymi dioxintim. Tolerovany p¥ijem je 7x niZ$i neZ dosud. Zaroveii ale miru
jejich toxicity EFSA zleh¢uje — naznacuje, Ze je nadhodnocena...

Utad EFSA dokongil a zvefejnil komplexni piehled o rizicich dioxint a PCB s vlastnostmi podobnymi
dioxiniim (v angl.: DL-PCBs, dioxin-like polychlorinated biphenyls) pro zdravi lidi a zvifat.

Dioxiny a DL-PCBs jsou toxické chemické latky, které pretrvavaji v zivotnim prostiedi fadu let a
kumuluji se v nizkych hladinach v potravnim fetézci, obvykle v tukovych tkanich zvitat. Diky usili
vefejnych organti a primyslu se podafilo v poslednich 30 letech snizit pfitomnost téchto toxickych
latek v potravinach a krmivech. Dioxiny jsou nezadouci vedlejsi produkty vznikajici pfi tepelnych
a prumyslovych procesech. Polychlorované bifenyly mély fadu primyslovych aplikaci pfed tim, nez
byly v 80. letech v EU zakazany. Dvanact PCBs se oznacuje jako "PCBs s vlastnostmi podobnymi
dioxinim*, nebot’ maji obdobné toxikologické vlastnosti jako dioxiny.

EFSA uvadi, Zze se potvrdily zavéry ptedchozich hodnoceni, totiz Ze dietirni expozice témto
kontaminantiim, které jsou pritomny v nizkych hladinach v potravinach a krmivech, je
zdravotnim problémem. Data z jednotlivych evropskych zemi ukazuji, Ze dochazi k piekroceni noveé
stanoveného tolerovatelného tydenniho piijmu ve vSech vékovych skupinach.

Jak tyto kontaminanty pusobi? Napiiklad se poukazuje na snizenou kvalitu spermatu vlivem téchto
kontaminantli - vcetné¢ niz§iho podilu narozenych syni vic¢i dceram, vy$s$i hladiny hormonu
stimulujiciho Stitnou zlazu u novorozenci a vyvojové vady zubni skloviny.

Doporuceni védeckého panelu: "Piekroceni hodnot TWI je diivodem k znepokojeni, ale toxicita

k dal$im akcim se se proto orientuji i timto smérem.
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Utad EFSA dokongil a zvefejnil komplexni piehled o rizicich dioxinti a PCB s vlastnostmi podobnymi
dioxintm (v angl.: DL-PCBs, dioxin-like polychlorinated biphenyls) pro zdravi lidi a zvifat.

Dioxiny a DL-PCBs jsou toxické chemické latky, které pretrvavaji v zivotnim prostiedi fadu let a
kumuluji se v nizkych hladinach v potravnim fetézci, obvykle v tukovych tkanich zvitat. Diky usili
vefejnych organii a primyslu se podafilo V poslednich 30 letech snizit pfitomnost téchto toxickych
latek v potravinach a krmivech. Dioxiny jsou nezadouci vedlejsi produkty vznikajici pfi tepelnych
a prumyslovych procesech. Polychlorované bifenyly mély fadu primyslovych aplikaci pred tim, nez
byly v 80. letech v EU zakazany. Dvanact PCBs se oznacuje jako "PCBs s vlastnostmi podobnymi
dioxinim®, nebot’ maji obdobné toxikologické vlastnosti jako dioxiny. Naptiklad se poukazuje na
snizenou kvalitu spermatu vlivem téchto kontaminantti - véetné niz$iho podilu narozenych syni vici
dceram, vyssi hladiny hormonu stimulujiciho Stitnou zldzu u novorozencii a vyvojové vady zubni
skloviny.

Doporuceni védeckého panelu: "Piekroc¢eni hodnot TWI je divodem k znepokojeni, ale toxicita
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se proto orientuji timto smérem.

Potvrdily se zavéry predchozich hodnoceni, totiz ze dietarni expozice témto kontaminantim, které
jsou pritomny v nizkych hladinach v potravinach a krmivech, je zdravotnim problémem. Data
Z jednotlivych evropskych zemi ukazuji, Ze dochazi k ptekroceni noveé stanoveného tolerovatelného
tydenniho piijmu ve vSech ve€kovych skupinach.

Védecky panel EFSA pro kontaminanty v potravinovém fetézci (CONTAM) dokoncil prvni
komplexni piehled o rizicich téchto latek pro zdravi lidi a zvifat. Evropska komise pozadala urad
EFSA 0 hodnoceni rizik téchto kontaminantt po té, co ifad EFSA v roce 2015 pfezkoumal rozdily
mezi hladinami tolerovatelnych ptijmu, které stanovily riizné védecké poradni organy v EU.

Novy tolerovatelny piijem

Pfi hodnoceni rizika byly zvazovany ucinky pozorované u lidi a jako podpirny diikkaz byla pouzita
data z testovani na zvifatech.

Dr. Ron Hoogenboom z védeckého panelu CONTAM a piedseda pracovni skupiny pro dioxiny uvedl:
"Panel stanovil novy tolerovatelny tydenni piijem (TWI, tolerable weekly intake) pro dioxiny a DL-
PCBs v potravinach - 2 pikogramy na kilogram télesné hmotnosti".

Pikogram je jedna biliontina neboli 10> gramu. Nova hodnota TWI je sedmkrat niz$i nez pfedchozi
hodnota, stanovena v roce 2001 Védeckym vyborem EK pro potraviny.

"Hlavnimi divody tohoto sniZeni byla dostupnost novych epidemiologickych a experimentalnich dat o
toxicité téchto latek, a propracovanéjsi techniky modelovani pro predikci hladin v lidském téle v
prabéhu ¢asu. Novy TWI chrani pfed neptiznivymi a¢inky téchto kontaminantd na kvalitu spermatu.
Tyto negativni zdravotni u¢inky byly pozorovany jiz pii nizkych trovnich téchto latek v lidské krvi,"
dodal Dr. Hoogenboom.

Hodnota TWI chrani i proti jinym nepfiznivym ucinkim, které byly pozorovany v humannich
studiich: nizsi podil narozenych synti vii¢i deceram, vyssi hladiny hormonu stimulujiciho Stitnou zZlazu
u novorozencl a vyvojové vady zubni skloviny.

Expozice u vSech vékovych kategorii piresahuje TWI

K dietarni expozici prispivaji u vétsiny vékovych skupin v evropskych zemich ryby (zejména tucné
ryby), syry a maso hospodatskych zvirat.
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Dr. Hoogenboom uvedl: "U skupin s primérnou a vysokou expozici byly 5x — 15x ptekroceny nové
hodnoty TWI u dospivajicich, dospélych a starSich osob. U batolat a déti do 10 let byly hodnoty TWI
piekro¢eny v podobném rozsahu."

Doporuceni védeckého panelu
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pravdépodobné nadhodnocena," uvedl Dr. Hoogenboom. "Pfi vypoctu toxicity takovychto latek jsou
pouzivany mezinarodné sjednané hodnoty znamé jako "faktory ekvivalentni toxicity" (TEFs, toxicity
equivalency factors). Védecky panel CONTAM podporuje prezkoumani TEFs pro dioxiny a DL-PCBs
S ohledem na nova védecka data. Pokud se potvrdi, Ze jsou méné toxické, bude to znamenat mensi
zavaznost zdravotniho rizika pro spotiebitele.

Co bude nasledovat

Evropska komise a cClenské staty EU projednaji na zakladé védeckého doporuceni tfadu EFSA
opatfeni pro fizeni rizik, aby byla zajiSténa vysoka tiroven ochrany spotiebitell.

Scientific opinion on the risk for animal and human health related to the presence of dioxins and
dioxin-like PCBs in feed and food

Information Session on the EFSA Opinion on PCDD/Fs and DL-PCBs in food and feed

Dalsi informace jsou na webovych strankach EFSA:
Topic on Dioxins and dioxin-like PCBs.
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