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Datum spotieby nebo minimalni trvanlivosti?
EFSA, vydano: 7. 12. 2020

Utad EFSA zvefejnil novy néstroj k usnadnéni rozhodovéni provozovatelii potravinaiskych podniki o
oznaCovani trvanlivosti potravin. Novy nastroj ma slouzit na podporu provozovatelii potravinaiskych
podniki pfi rozhodovani, jak co nejlépe 0znadit potravinaisky vyrobek trvanlivosti (kdy maji na své
vyrobky pouzit datum spotieby (“use by”) a kdy datum minimalni trvanlivosti (“best before”)).

Evropsky urad pro bezpec¢nost potravin (EFSA) zveiejnil informace tykajici se data spoti‘eby
potravin. Clanek s niazvem ,.Datum spotfeby nebo minimilni trvanlivosti? Novy nastroj na
podporu provozovateli potravinarskych podnika“ byl publikovan v anglickém, francouzském,
némeckém a italském jazyku. Soucasné bylo téhoZ dne zverejnéno védecké stanovisko uradu
EFSA, respektive pokyny pro spravné znaceni data na obalu potravin.

Datum spotieby (spotiebujte do) na potravinach je o bezpecnosti - potraviny lze jist aZ do tohoto data,
ale ne pozdéji, i kdyz vypadaji a voni dobfe. Datum minimalni trvanlivosti vypovida o kvalité
potravin - jidlo bude po tomto datu bezpe¢né k jidlu, ale nemusi mit jiz nejvyssi kvalitu. Naptiklad jeho
chut’ a struktura nemusi byt jiz tak dobra.

Evropska komise odhaduje, Ze az 10% z 88 milion tun potravinového odpadu vytvafeného rocné v EU
je spojeno se zna¢enim data trvanlivosti (nebo spotieby) na potravinaiskych vyrobeich a jeho spravnym
pochopenim spotiebiteli.

Uvedeny nastroj je strukturovan jako rozhodovaci ,,strom* s fadou otazek, na které maji provozovatelé
potravinaiskych podnikti odpovédet, aby jim pomohl rozhodnout, zda ma byt na vyrobek pouzito datum
»spotfeby* nebo ,,minimalni trvanlivosti“. Rozsah otazek je Siroky, napt. zda jsou pozadavky na
oznaceni data pro danou kategorii potravin jiz regulovany pravnimi piedpisy, zda je vyrobek podroben
jakémukoli oSetieni s cilem vyloucit vazna nebezpeci (predevsim ve smyslu nebezpeci kategorie A -
latka nebo aktivita, kterdA ma potencial vyvolat nezadouci/nepiiznivé ucinky na Zivé organismy nebo
zivotni prostiedi) ¢izda je pfed balenim s vyrobkem né&jak manipulovano, jaké jsou vlastnosti
vyrobku a podminky jeho skladovani.

Odbornici EFSA rovnéz prezkoumali faktory, které je tfeba zohlednit u provozovatelli potravinatskych
podnikli, aby bylo mozné stanovit datum pouzitelnosti - dobu, béhem které jidlo zlstava bezpecné
a/nebo ma vhodnou a pfimétenou kvalitu pro spotiebu, pokud je obal neporuseny a vyrobek je skladovan
podle pokynti.

Panel (EFSA) pro biologicka rizika zvefejni dalsi stanovisko k tomuto tématu v roce 2021. V tomto
stanovisku se zaméfi na informace poskytované spotiebitelim o podminkach skladovani, ¢asovych
limitech spotieby po otevieni vyrobku a o postupech rozmrazovani.

Dokument je vystaven zde: Guidance on date marking and related food information: part 1 (date marking)

Upozoriiujeme téZ na informacni letdk Evropské komise: ,,Minimalni trvanlivost do* a,,Spotiebujte
do* na obalech potravin - https://bezpecnostpotravin.cz/UserFiles/publikace/EK DMT best before cs.pdf
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