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Utad EFSA potvrdil rizika spojens s obsahem derivati hydroxyantracenu v potravinach

Oblibenou slozkou doplikl stravy s projimajicimi G¢inky jsou derivaty hydroxyantracenu, coz jsou
prirodni fenolické slouceniny.

Tato skupina latek se pfirozené nachazi v rostlinach, jako jsou rizné druhy aloe, nebo zejména senna
(Cassia senna). Senna je tropickd rostlina zc¢eledi Fabaceae — bobovité. Jsou
to stromy, kete i byliny se zlutymi kvéty, rozsifené po celém svété zejména v tropech. Nékteré
druhy seny se v tropickych zemich péstuji jako okrasné rostliny a vyuziti maji i v medicing.

Extrakty z téchto rostlin, obsahujici derivaty hydroxyantracenu, se pouzivaji v dopliicich stravy pro
jejich projimavé ucinky.

Evropsky urfad pro bezpeCnost potravin (EFSA) se bezpecnosti derivati hydroxyantracenu
pridavanych do potravin, resp. do dopliki stravy zabyval jiz v minulosti; na pocatku roku 2018 vydal
sve dalsi stanovisko k tomu.

EFSA nyni potvrdil rizika spojena s obsahem derivati hydroxyantracenu v potravinach s tim,
Ze nékteré z téchto latek, patficich do skupiny rostlinnych derivati hydroxyantracenu, mohou
poskozovat DNA a byt pfi¢inou rakoviny.

Stanovisko EFSA bylo pfedano Evropské komisi, ktera rozhodne o dal$im postupu z pohledu fizeni
rizik.
Tento postup je plné vsouladu s mechanizmem zajisténi bezpecnosti potravin v EU a déleni

zodpovédnosti. Evropska komise je na evropské urovni zodpovédna za Fizeni rizik. EFSA je
zakladnim ¢lankem k zajisténi posouzeni rizik. Zaroven je EFSA zodpovédna za komunikaci rizik.

Kompletni stanovisko EFSA pfipojujeme niZe.

Pro stranky Spotiebitel za kvalitou, kvalita za spotiebitelem (http://spotrebitelzakvalitou.cz/)
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Evropsky ufad pro bezpecnost potravin (EFSA) hodnotil bezpecnost derivati hydroxyantracenu
pridavanych do potravin. Na zavér hodnoceni uvedl, ze nékteré z téchto latek, patiicich do skupiny
rostlinnych derivatt hydroxyantracenu, mohou poskozovat DNA a byt pfi¢inou rakoviny.
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Tato skupina latek se pifirozen¢ nachazi v rostlinach, jako jsou rGzné druhy aloe nebo senna (Pozn.
senna je tropicka rostlina z ¢eledi Fabaceae — bobovité). Extrakty z té€chto rostlin obsahujici derivaty
hydroxyantracenu se pouzivaji v dopliicich stravy pro jejich projimavé G¢inky.

V roce 2013 ufad EFSA zjistil, Ze derivaty hydroxyantracenu v potravinach mohou zlepsit funkci
stiev, avSak nedoporucil jejich dlouhodobé uzivani a konzumaci ve vysokych davkach z divodu
potencialnich zdravotnich rizik.

Nasledné Evropskd komise pozadala ufad EFSA o posouzeni bezpecnosti téchto rostlinnych slozek,
pokud jsou pridany do potravin, a dale o stanoveni denniho piijmu, ktery by nemél negativni ti€inky
na lidské zdravi.

Na zakladé dostupnych tidaji dospél tfad EFSA k zavéru, ze nékteré derivaty hydroxyantracenu jsou
genotoxické (mohou poskodit DNA). Z tohoto diivodu nebylo mozné nastavit denni bezpe¢ny piijem.
Pti testovani na zvitatech bylo u nékterych z téchto latek prokazano, Ze zpisobuji rakovinu stieva.

Zavéry ufadu EFSA jsou vsouladu s ptedchozimi hodnocenimi téchto rostlinnych latek dalsimi
evropskymi a mezindrodnimi organizacemi, vcetné¢ Svétové zdravotnické organizace (WHO),
Evropské agentury pro 1écivé piipravky (EMA) a nejnovéji s hodnocenim némeckého Spolkového
uradu pro hodnoceni rizik (BfR).

Odkaz na stranky EFSA - Scientific Opinion on Safety of hydroxyanthracene derivatives for use in
food
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