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STANOVISKO SCS K 0OZNACOVANIi POTRAVIN — KONZULTACE EK

Dne 13. prosince 2021 zahajila Evropska komise verejnou konzultaci k revizi Nafizeni (EU) 1169/2011
o poskytovani informaci o potravinach spotiebiteliim (v dalsim Nafizeni FIC).

Zamyslenad revize EK se tykd klicovych opatieni ze strategie ,,Z farmy na vidlicku“ a ,,Evropského planu
boje proti rakoviné” a tyka se nasledujicich oblasti oznaceni potravin. K véci EK zpracovala dokument
Inception Impact Assessments (Vychozi posouzeni dopadd; Ref. Ares(2020)7905364 - 23/12/2020).
Podle néj ma revize zahrnovat:

Nutri¢ni oznacovani na predni strané obalu a kritéria pro stanoveni vyzivovych profilli za Ucelem
omezeni tvrzeni: ndvrh zavést v EU harmonizované a povinné vyZivové oznacovani na predni
strané obalu a stanovit kritéria pro tzv. ,vyzivové profily”, coz jsou prahové hodnoty Zivin, pfi
jejichz prekroceni nebo nedosaZzeni jsou vyZivova a zdravotni tvrzeni na potravindch omezena.
Oznacovani plvodu: rozsifeni povinnych Udajl o pdvodu na nékteré vyrobky.

Vyznacovani data spotieby: revize pravidel EU tykajicich se vyznacovani data (data pouZitelnosti
a data minimalni trvanlivosti).

Konzultace EK uvaZzuje i o tpravu oznacovani alkoholickych ndpoju: zavedeni povinného uvadéni
seznamu slozek a vyZivovych Udajd u viech alkoholickych napojl. Citovana analyza EK tento aspekt
revize oznacovani nezahrnuje, takZze zamér EK nevysvétluje.

Prostfednictvim této verejné konzultace se obcané a zucastnéné strany mohou podélit o své nazory a
zkusenosti ohledné hlavnich prekazek, s nimiz se potykaji v téchto oblastech oznacovani potravin, a
rovnéz zpUsobd, jak tyto prekazky prekonat.

Sdruzeni ceskych spotrebiteld se tématu bezpecnosti a kvality potravin vénuje dlouhodobé a
systematicky. Nase kredibilita vtomto sektoru je zvyraznéna i skutecnosti, Ze v letech 2018-22 je
predseda spravni rady SCS ¢lenem predstavenstva (Management Board) Evropské agentury pro
bezpecnost potravin (EFSA). K prezentaci informaci a stanovisek o potravinach (napf. dvoji kvalita a
mnohé jiné) mame zfizenu vlastni doménu spotrebitelzakvalitou.cz. V roce 2021 zpracovalo SCS pro
MPO/Radu kvality CR i studii na téma udrzitelnosti spotieby p¥i nakupu potravin (Zde?).

Potraviny jsou obecné velmi citlivou komoditou, kterd pochopitelné vyzaduje pfisnou a pribéziné
provérovanou regulaci zejména ve vztahu k bezpecénosti vyrobkd. Ale nejenom, i ochrana spotrebitele
pred klamavymi praktikami je zasadni, napfiklad ve vztahu ke zdravotnim ¢i nutriénim tvrzenim na
obalu ¢i v reklamé. Naprosto stéZejni jsou pak i poZzadavky, které vylucuji ¢i napomahaji vylucovat
z trhu falSované potraviny. A aspekt udrzitelnosti je samozifejmé také neopominutelny a opravnéné
nabyva na stéle vétsim vyznamu.

Je tedy zcela namisté, aby evropska potravinova legislativa byla pribézné provérovana a podle potreby
revidovana, dopliiovédna a v pfipadé potreby zpfisnovana. A protoZe platné Nafizeni FIC je jiz starsi
deseti let, miZe byt jeho revize vitanou iniciativou EK, i kdyZ v pribéhu onéch deseti let toto nafizeni
jiz 3x revidovano bylo. Konzultovana revize ma byt oviem ,,ambiciézné;jsi“ a nase podpora jednotlivym

1 https://konzument.cz/projekty/rada-kvality-cr/potravinovy-odpad.php
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opatfenim je pak podminéna naplfiovanim cilQ, které pro regulaci potravin zmifujeme v pfedchozim
odstavci.

K prezentaci soucasné iniciativy EK zpracovala dokument Vychozi posouzeni dopadd, ve kterém své
predstavy o revizi popisuje. Zdlraznuje pfitom, Ze dokument nijak nepfedjima konec¢né rozhodnuti EK
o tom, zda bude tato iniciativa pokracovat, ani o jejim kone¢ném obsahu. VSechny jeji prvky popsané
v posouzeni dopadl, véetné jejich naasovani, se tak mohou zménit.

Své postoje k jednotlivym prvklm této iniciativy pak vysvétlujeme pravé v této analyze:

0ZNACOVANIi ALKOHOLICKYCH NAPOJU

O obsahu pripadného zaméru revidovat oznacovani alkoholicky napoji toho vime minimalné. Pokud
bude skutecné predmétem revize, bude zalezet na konkrétnim obsahu a vécnych opatrenich. Jak jiz
zminéno vyse, citovana analyza EK tento aspekt revize oznacovani nezahrnuje. (Nase analyza tak maze
byt vyuZita az v pripadé potreby.)

Alkoholické napoje zahrnuji velkou skupinu nejriznéjsich napoja. Podle ¢l. 16 odst. 4 Natizeni FIC
v platném znéni (z r.2018) je povinnost oznaceni povinnych Udaji o sloZeni a vyZivovych udajich
vypusténa v pfipadé napoju, jejichZ obsah alkoholu je vyssi nez 1,2 % obj.

Clanek 16 Vypusténi uréitych povinnych idaja

4. Aniz jsou dotceny jiné predpisy Unie vyzadujici uvedeni seznamu slozek nebo povinnych
vyzivovych udaji, nejsou udaje podle ¢l. 9 odst. 1 pism. b) a I) povinné v piipadé napoju, jejichz
obsah alkoholu je vyssi nez 1,2 % objemovych.

V této skupiné potravin by SCS uvitalo tuto vyjimku odstranit. | pro pivo pfitom nap¥. tato povinnost jiz
existuje.

OdUvodnéni:

SloZeni: je zcela nepochopitelné, Ze u vSech potravin je nezbytné sloZeni vyrobku uvadét, pouze
alkoholické napoje maji vyjimku.

VyZivové udaje: vyZivovym Udajem je i Udaj o energetické hodnoté a obsahu cukru, které
v alkoholickych napojich predstavuji vyznamné nebezpeci nadbytecného, do jisté miry skrytého
energetického pfijmu. Mnozi obezitologové hovofi o tzv. ,,obézni podvyZivené populaci®. Zahrnuje
osoby s nadvahou, které vsak maji zaroven vysoky deficit zakladnich Zivin a nutri¢nich latek. Tito lidé
konzumuiji sice malo potravy, avsak zpravidla pravidelné konzumuji mnoho alkoholu. Jejich organismus
strdda nedostatkem zdakladnich Zivin, na druhé strané vsak tloustnou. Jak znamo, alkohol ma vysokou
energetickou hodnotu (1 gram alkoholu predstavuje zhruba 20 kJ energie), a pro predstavu zde
uvadime i energetické hodnoty vybranych alkoholickych ndpojd vtabulkach nize. Pfi klasickém
vyjadreni obsahu energie v kJ na 100 ml neni tato skutecnost tak vyrazna, ale pfi pohledu na tabulku,
ktera uvadi energetickou hodnotu alkoholickych napoji pri bézné konzumaci, jsou tyto Udaje pfimo
désivé, zejména s prihlédnutim k tomu, Ze denni referencni hodnota pfijmu dospélé osoby se uvadi
8400 kJ.
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Mnoistvi energie (k1) ve 100 ml alkoholického napoje Energeticka hodnota (kJ) na mémou jednotku (1)
napoj mnoistvi energie napoj mérna jednotka mnoistvi energie
Pivo 10 155 Pivo 10 0,50 775
Pivo 12 198 Pivo 12 0,33 653
Pivo 12 0,50 990
Vino bilé polosuché 280 Vino bilé polosuché 0,20 560
Rum 848 Rum 0,04 339
Tuzemak 922 Tuzemak 0,04 369
Vodka 926 Vodka 0,04 370
Whisky 1046 Whisky 0,04 418
Vajeény likér 1190 Vajeény likér 0,04 476
Smetanovy likér 1361 Smetanovy likér 0,04 544
Zaveér:

Revize nafizeni by ohledné oznacovani alkoholickych napoji méla zrusit dosavadni vyjimku, Ze tyto
nemusi byt oznaeny sloZzenim a vyZivovymi Udaji.

OzZNACENIi PUVODU

Cilem revize ma byt umoznit spotrebitelim |épe identifikovat plvod potravin a usnadnit jim
informovany a vice udrzitelny vybér potravin. Spotfebitelé jsou pti rozhodovani o potravinach stale
vice ovliviiovani fadou aspekt(, véetné plvodu potravin a pochopitelné tedy i dodavatelskou délkou v
potravinovém retézci.

SCS si je védomo, Ze spotiebitelé vyzaduji stale podrobnéjsi informace o zemi plivodu potravin, a to i
uvnitt EU. Dokladaji to prizkumy EK/EFSA, tak i nase, staré jen par let. To urcité nebyla predstava
zakladatel( Evropského spolecenstvi, ale je to realita. Jiz dnes tak musi byt fada potravin plvodem
oznacena, a jak bylo feceno, i konkrétni zemi v rdmci EU, jako je tomu u ovoce, zeleniny, masa, vajec
nebo vina; napf. med je (zatim) oznacovan pouze Udajem o plvodu ve formatu ,,ze zemé EU” nebo ,ze
zemé mimo EU”, coZ je pro spotiebitele ovSiem Udaj nedostatecny. (Pozn.: nicméné i smérnice o medu

je v revizi).
SCS maze nepochybné podporovat roziifeni seznamu potravin, pro které bude Gdaj ptivodu povinny
(napf. jiz zminény med).

Nanestésti se jevi, Ze bude opét zvazovany (byt pred lety zavrzeny) zdmér povinné oznacovat i plvod
jednotlivych sloZek vyrobkd. Vychozi posouzeni dopadl EK k tomu uvadi, Ze EK pracuje s informacemi,
Ze takovymito potravinami resp. jejich slozkami, na které kladou spotrebitelé zvlastni diraz, jsou napr.

mléko (pouZité jako slozka), maso (pouZité jako slozka), ryze a tvrda pSenice (pouZivané v téstovinach),
rajCata (pouzivana v nékterych vyrobcich z rajcat) ¢i brambory (ve vyrobcich z brambor).

Domnivame se ovSem, Ze spotiebitelim jsou nazory, o které se EK v tomto ohledu opira, ponékud
,podsouvany” a problém jim neni vysvétlen v celém kontextu a ani se vznikajicimi dlsledky pro trh.
Pokud by tento zamér byl realizovany, velmi by to vyrobciim komplikovalo vyrobu s nepochybnymi
dopady i na ceny produkta.

V dnesni dobé dramatické inflace a rlstu cen i potravin bude jisté mnoho ceskych spotrebitell zcela
jiného nazoru, nez EK predjima. A neméli bychom pfitom ani zapominat, Ze Zadnému vyrobci (at jiz
uzenafri, vyrobci syra ¢i bramborovych lupink() nic nebrani v tom, aby deklaroval, Ze jeho uzenka, syr
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anebo bramborové lupinky pochdazeji ve vSech podstatnych slozkach zté ¢i oné zemé EU, a
harmonizovana legislativa by ho mohla o tuto konkurencni vyhodu na trhu jednoduse pfipravit.

Zaveér:

SCS vnima, Ze spottebitelé chtéji informace o ptivodu vyrobku, a to i konkrétni zemé. Roziteni poctu
vyrobk( s povinnosti oznacovat plivod proto podporujeme (jako kupt. u medu).

Naopak ale ani na zdkladé vychozich informaci nepodporujeme zdmér povinné oznacovat vyrobek
pGvodem jednotlivych sloZek ¢i surovin. MGzZeme ale v tomto ohledu doporudit, aby se pfipadné
harmonizovaly principy (napf. podily sloZzek), na zakladé kterych se produkt mlzZe oznacovat, Ze
pochazi z konkrétni zemé EU (napft. ¢esky vyrobek, némecky vyrobek apod.).

0zZNACENi DATA SPOTREBY

Cilem revize ma byt zamezit zbytecnému plytvani potravinami po uplynuti data minimalni trvanlivosti
tim, Ze se vyresi nepochopeni dvou zplsobl oznaceni data pouZitelnosti (,spotfebujte do..” a
,minimalni trvanlivost do...”).

Vychozi posouzeni dopadll EK pfitom obsahuje nékolik alternativ pro feseni, kterd jsou skutecné
diametrdlné odlisna.

»Nulta” varianta je ponechani stavajici regulace bez revize.

SCS vnima tuto alternativu jako moZnou. Statistiky zaloZené na rdiznych studiich (véetné nasi studie —
viz vyse) dokazuji, Ze plytvani potravinami je z hlediska udrZitelnosti vazny problém, a to zejména v
domacnostech. Nékteré pritom vSak uvadéji, Ze jednim ze stéZzejnich dudvod( pro plytvani
v domacnostech je nepochopeni pojmu ,,minimalni trvanlivost” (best before apod.). Tuto argumentaci
povazuje SCS za neadekvétni, resp. za prehnanou, a jsme navic presvédéeni, 7e ,investice” statnich
organ(, vyrobcl i obchodu do edukace spotiebitell byly vtomto sméru dosud velmi zanedbatelné.

Je ovSem pravda, Ze spotrebitelé stavajici zplsoby oznaceni spotieby Casto nerozlisuji, resp. Ze datum
minimalni trvanlivosti povaZuji i za konecné datum spotfeby. Nahrazeni terminu ,minimalni
trvanlivost” (viz dale) by tedy proto mohlo byt fesenim, ale i stavajici stav je pfi zvySeni spotiebitelské
osvéty akceptovatelny.

Varianta 1 nabizi revizi pravidla pro pouZiti data ,,minimalni trvanlivost do”.

Podstatou revize by podle zdméru EK v tomto pfipadé bylo rozsifeni seznamu potravin zahrnutych v
pfiloze X odst. 1 pism. d) Natizeni FIC, u kterych se nevyzaduje uvadét datum minimalni trvanlivosti.
Datum minimalni trvanlivosti by pak mohlo byt potencidlné odstranéno napf. u potravin s dlouhou
trvanlivosti, jako jsou téstoviny, ryZe, kdva, ¢aj apod.

Tato varianta vSak pro nas neni z hlediska ochrany a informovanosti spotiebitele pfijatelnd. Kava
(zrnkova), nebo ¢aj a dalsi potraviny, jsou jisté trvanlivé, ale jejich trvanlivost neni nekoneéna. Omezeni
trvanlivosti neni totiZ jen véci bezpeénosti daného vyrobku, ale v pripadé trvanlivych vyrobk( hlavné i
véci nutricni hodnoty, senzorickych vlastnosti, a tedy kvality obecné. Zafazenim téchto potravin na
seznam vyrobkd, u kterych nemusi byt datum minimalni trvanlivosti uvedeno, by se obchodu otevrel
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prostor, aby mohly byt proddvany ,,nekonecné dlouho”. Proto je tato varianta a uvazovany pftistup pro
spottebitele obecné nepfijatelny.

Varianta 2 navrhuje revidovat pravidla tak, Ze bude pojem ,,minimalni trvanlivost do“ zcela zrusen.

Soucasnd pravidla by tak méla byt vtomto pripadé radikdlné revidovdna s cilem zrusit pojem
,minimalni trvanlivost do“ s ohledem na zachovani pouze jednoho data trvanlivosti, kterym by bylo
datum souvisejici predevsim s bezpecnosti potravin (v soucasnosti vyjadieno jako datum spotieby).

Podle naseho nazoru by se vtakovém pfipadé sice jednalo zcela jisté o zdsadni zjednoduseni
oznacovani potravin, ale i tuto variantu (viz varianta 1 a vysvétleni postoje spotiebitell) povazujeme
z uvedenych davod( za zcela nepfijatelnou.

Varianta 3 se zaméruje na zlepSeni vyrazu a prezentace oznaceni data spotieby

Cilem ma byt dle EK v tomto pfipadé upresnit regulaci tak, aby zpUsob vyjadfovani dvou rliznych typU
oznacovani dat byl [épe pochopitelny pro spotrebitele (napf. pokud jde o terminologii, format, vizualni
prezentaci) a aby bylo mozné Iépe rozliSovat mezi pojmy bezpecnosti/zdravi a kvality potravin.

Tento zamér by byl pro spottfebitele nepochybné vitany a tedy i z naSeho pohledu akceptovatelny.
Otazkou ovsem je, jak tento cil a variantu spravné uchopit a zavést do praxe.

EK dokonce v tomto ohledu zvaZuje, Ze by takové oznaceni mohlo byt v ¢lenskych statech prizplisobeno
jazyku a porozuméni tamnich spotfebitell. (pozn.: je zajimavé, Ze EK ve vztahu k oznacovani nutri¢nich
vlastnosti vold po harmonizaci a zamezeni fragmentace trhu, a zde najednou pfipousti rizné pristupy
v raznych zemich). EK dokonce predpoklada, Zze oznaceni by mohlo obsahovat alternativni nebo
dodatecné formulace, které se podle nasich zkuSenosti vétSinou nejevi pro spotrebitele jako pfilis
srozumitelné, a proto je zde ani necitujeme.

EK nicméné odkazuje i na terminologii Codex Alimentarius, kde je pouZit pojem ,nejlepsi kvalita do
konce ...“. A toto se jevi pro SCS jako akceptovatelné vychodisko. Pfizvolenitohoto sméru lze pak totiz
uvaZovat i o Upravach tohoto pojmu a o zavedeni namisto ,,minimalni trvanlivost do...“ i nového
zpUsobu oznadeni napf. ,garantovana kvalita do...”

EK vSak rozviji své predstavy o moznych Upravach regulace jesté ddle. Zvazuje napfiklad i uloZeni
povinné grafické/vizualni prezentace oznaceni spotfeby (napf. ¢ervena barva pro data ,spotfebujte
do“ a zelend barva pro data ,minimalni trvanlivost do”) a nékteré dalsi.

Zavedeni dvou barev pro oznaceni data spotieby ve smyslu predchoziho odstavce vnima SCS jako
slepou ulicku. Podle nasich znalosti, jak spotiebitelé danou problematiku vnimaji, by barevné oznaceni
nemélo smysl. Pfipoustime, Ze ¢ervena barva, by mohla fungovat jako varovani, Ze si spotfebitel ma
davat pozor na takto jasné vymezené a definitivni datum spotfeby. A tuto moznost bychom proto
povazovali v krajnim pfipadé za pfijatelnou. Zelena barva na trvanlivych vyrobcich by vsak byla pro
spotrebitele zcela matouci, nebot mu Zadnou podstatnou informaci neposkytuje, a proto oznacovani
potravin zelenou barvou zamitame.

Zavér:

SCS si je uréité problematiénosti stavajiciho oznaéeni doby trvanlivosti na vyrobcich védomo. Bohuzel,
jak statni organy, tak i podnikatelska sféra se v minulych deseti a vice letech vénovaly v tomto ohledu
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osvéteé spotrebitell jen minimalné. A zapotrebi je také podotknout, Ze i pfedstava, Ze nova a do znacné
miry zménéna regulace vse vyresi bez osvéty spotiebitell, je iluzi.

V principu proto zastavame stanovisko, Ze neni tfeba stavajici format oznaceni trvanlivosti/spotteby
ménit zcela zasadnim zpUsobem, ale povaZujeme za mozné nékteré prvky ze zdmérd EK (jako napf.
zménu pojmu podle Codex Alimentarius na ,garantovana kvalita do ...“) pfijmout, a samoziejmé i
pfipadné nékteré dalsi, které Ize v rdmci revize Nafizeni FIC vyuZit.

Také seznam trvanlivych vyrobkd, které nemusi byt oznaceny minimalni trvanlivosti, by mohl byt
rozsiten, ale zcela jisté jen velmi omezené, a bez konotace na vytceny cil revize, kterym je podle EK
vyrazny dopad predevsim na sniZzeni plytvani potravinami.

Také barevné (Cervené) oznaceni vyrobk(l s omezenou dobou spotieby (spotiebujte do...) by mohlo
spotrebitellim v orientaci napomoci. Jinou barvou ale oznacovat trvanlivé vyrobky nedoporucujeme a
upozornujeme, Ze je to technicky mnohdy velmi sloZité nebo to nemusi byt ani mozné (nap¥. vyrazeni
data spotreby Ink Jetem, laserovou tiskarnou apod.), nehledé na stavajici barevnost obald.

V této souvislosti proto upozoriiujeme i na tendenci EK zavadét dalsi a dalsi barevna oznaceni vyrobku
(semafory), které maji spotrebiteli usnadnit orientaci. Opak je pravdou, bude to neprehledné a
zmatecné.

Za plné prijatelny dalsi vyvoj proto povazujeme pouze nahrazeni stavajiciho oznaceni pro trvanlivé
vyroby ,minimalni trvanlivost do...” a zavedeni nového zplsobu oznaceni ,garantovana kvalita do...”.

NUTRICNi ZNACENi NA PREDNi STRANE BALENi A NUTRICNi PROFILY

EK zamysli zavést harmonizovanou regulaci (tedy povinné) nutri¢ni oznacovani na predni strané obalu,
a tim zlepsit porozuméni spotrebitele znaceni nutricniho profilu potravin pfi jejich nakupu. Stanoveni
nutri¢nich profild ma za cil zabranit situaci, kdy by vyZivova a zdravotni tvrzeni nekorespondovala s
celkovou nutriéni hodnotou potravin, coz by mohlo spotrebitele pfi vybéru uvadét v omyl. Jedna se
tedy o dva zaméry ke stimulaci preformulace (téZz reformulace) potravin smérem ke zdravéjsim
potravindm a k usnadnéni vybéru zdravéjsich potravin.

K tomuto (volné citovanému) Gvodu z dokumentu EK zaujima SCS pomérné zdsadni vyhradu. SCS si
uvédomuje problematicnost relativné nezdravé vyzivy obyvatel EU. A nejenom EU, je to problém vSech
vyspélych zemi. A také nepochybujeme ani o tom, Ze se v tomto ohledu musi velmi brzy hledat opatreni
k napravé.

Okamzité ale musime upozornit, Ze problém se netyka jen nadvahy obyvatel EU a s tim souvisejici
narlst kardiovaskularnich a dalSich onemocnéni, ale i nemoci, zplsobenych nejriiznéjsimi radoby
dietami, vedoucimi az k porucham pfijmu potravin (napf. anorexie). Tento aspekt neni medialné ani
v opattenich EK smysluplné oteviran ani diskutovan.

Uvodni teze EK k revizi regulace jsou véak pro nds nepfijatelné z jiného ddvodu. Argumentace EK se
zac¢ind vyznamné blizit pojeti rdznym aktivistickych skupin, které zakladaji vyzZivu clovéka na
alternativnim zpUsobu stravovani; (z nich vegetarianska strava je jesté tou akceptovatelnou, pokud
neni prosazovana natlakové). Stim bezprostiedné souvisi déleni potravin na zdravé a nezdravé, co?z
rozhodné nepovazujeme za Stastné feseni, ba pravé naopak. V citovaném Uvodu se totiz EK uchyluje
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k uziti pojmu ,potravina zdravéjsi“, coz nezpochybnitelné navadi k pojmim potravina nezdrava a
konecné potravina zdravd; velmi se obdvame, Ze toto tzv. ,zabere” a Ze tento koncept najde mozna i
témér vSeobecnou podporu.

SCS s nim ale zasadné nesouhlasi. Neexistuji totiZ potraviny zdravé a nezdravé, ale existuje pouze
zdrava a nezdrava vyZiva. Ta spociva nejen v nutri¢né vyvazené skladbé stravy kazdého z nas, a také ve
vyrovnané energetické rovnovaze, tj. pfijmu a vydeji energie, a v neposledni fadé i na Zivotnich
podminkach kazdého jedince.

Fyzicky téZce pracujici ¢i aktivné sportujici mlady muz (prosté) potrebuje jinou skladbu a jiné mnozstvi
potravin nez senior, jehoZ fyzickd zatéz je minimalni a ktery trpi i rGznymi druhy chorob, které mu
znemoznuji zaradit na jidelnicek vSe, co na ném mél pred vlastnim onemocnénim. Mezistupnd je pak
nepocitané a odkazujeme zde i na publikaci SCS ,Vyvazend strava a zdravi“ — viz zde. A shrnuto tedy:
Zadnd zdrava ¢i nezdrava potravina bohuzel neexistuje, existuje jen zdrava ¢i nezdrava vyziva, a to navic
ve vztahu ke zdravému ¢i nezdravému zplsobu Zivota podle véku, pohybu a zdravotniho stavu kazdého
Clovéka.

A EK své predstavy dale rozviji: MozZnosti se budou vztahovat na balené potraviny, které musi
obsahovat nutri¢ni Udaje, coz je dosud obvykle na zadni strané obalu. EK pfitom v tomto ohledu
odkazuje i na Ctyri zpGsoby oznacovani nutri¢niho profilu, pouzivané dobrovolné v nékterych zemich.
A ta jsou vychodiskem pro dalsi vyvoj a zdméry EK.

Moznosti uvedené v dokumentu EK

V nulté varianté dobrovolné pouzivani systémua nutri¢niho oznacovani na predni strané obalu z(stava
i nadadle mozZné. Také rlzné verejné a privatni praceli etikety na obalech jsou podle pravidel EU
povolené a nadale existuji, pficemz nékteré ¢lenské staty doporucuji zvlastni schéma, a jiné nikoliv.
Nutri¢ni profily nejsou jednoznacné nastaveny a stale budou pouZivany i vyZivova a zdravotni tvrzeni u
potravin s nezdravym profilem.

| zde musime uvést naSe stanovisko zminéné vyse, tj. Ze nezdravy profil potraviny neexistuje. Vidy
bude zaleZet na konkrétnim sloZeni jednotlivych potravin a na jejich konzumovaném mnoZstvi.

EK pak zvaZuje alternativy 1 aZ 4 pro vyznacovani vyZivového profilu na predni strané obalu

Neni (nastésti) opomenut format ciselny, tj. oznaceni poskytujici Ciselné informace o obsahu
zakladnich zZivin, pripadné dalsich sloZek (jako je napft. sal), o energetické hodnoté a také o tom, kolik
procent denniho referencniho pfijmu predstavuiji.

Je to de facto stavajici zptsob oznaceni a pro SCS je to také z dalsi nabidky jediny akceptovatelny
format pro spotrebitele, nebot nehodnoti potravinu jako zdravou ¢&i nezdravou. (Pozn.: EK tim ale
vlastné neodpovida ani vlastnimu zadani v vodu.)

Ostatni varianty zvazované EK (2-4) jsou postaveny na rdznych formach vyhodnoceni nutri¢niho
profilu, a tedy na bazi nastavené na stfetu zdrava vs. nezdrava potravina. VSechny tyto mozZnosti
pritom povazuje SCS za slepou uli¢ku a Zzaddnou z nich nedoporucuje k pfijeti.
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Pred lety SCS nedoporucovalo zavedeni , &iselného” zplsobu prezentace nutri¢niho profilu na obalech
(¢iselné informace o obsahu zdkladnich Zivin a o energetické hodnoté a také o tom, jak velky podil
denniho referencniho ptijmu v procentech to predstavuje). Argumentovali jsme tehdy mimo jiné tim,
Ze z obalu potraviny se stava ,encyklopedie”, jejimuz sdéleni béiny spotfebitel neporozumi a pfi
béZném nakupu nema ani ¢as tyto informace zaznamenat a pochopit je. Na tento zplsob oznaceni
jsme si nicméné zvykli, byt se nase obavy vice méné potvrdily.

Dnes je navic dalSim zamérem EK zavadét jakési zjednodusujici a vysvétlujici oznaceni. ProtoZe jsou ale
prakticky vSsechny navrhované zpUsoby zaloZeny na vychodisku, Ze existuji zdravé a nezdravé potraviny,
vyjadfujeme s timto zamérem principidlni nesouhlas a vyznacovat vyZivovy profil na predni strané
obalu nedoporucujeme. Stanovisko k barevnému oznacovani pak uvadime vyse.

SHRNUTI A ZAVER K INICIATIVE EK — REVIZE FIC
Jak jsme uvedli vyde, SCS vita, Ze je zvaZovana revize predmétné legislativy EU k oznaovéni potravin.

Nebudeme pochopitelné rekapitulovat zavéry formulované pro jednotlivé zdaméry EK, ale pokud zde
Ize nabidnout néjaky obecny zavér k zamérim EK a revizi FIC, pak bychom revizi a urcité zmény stavajici
regulace i privitali, ale urcité v souladu se réenim, Ze ,méné nékdy muzZe byt i vice”.

Za vyslovené problematickou pfitom vnimame iniciativu tykajici se uvedeni nutri¢niho profilu potravin
na jejich obalu nové navrhovanymi (a bohuZzel predjimanymi) formaty.

(Zpracovali V. Vodicka, I. Michalova, L. Dupal)

V Praze dne 2. Unora 2022

Za SCS: Ing. Libor Dupal, dupal@konzument.cz
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