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Je veganstvi vice ekologické nez vyziva masem?
Pievzaty podklad CSCHMS, vydéano: 21.1.2020;

Maso je pro vyzZivu lidstva naprosto esencidlni, tvrdi predni vedci a
soucasné varuji, Ze veganstvi rothodné neni SetrnéjSi k Zivotnimu
prostiedi. Naopak existuji védecké ditkazy, které spise poukazuji na opak
- tedy Ze chov hospodarskych zvirat je stabilizacnim faktorem pro klima a
Zivotni prostredi. Zemedelci se stale vice citi ohroZovani a ostrakizovani
nepodlozenymi tvrzenimi o Skodlivosti chovu skotu propagované
ekologickymi lobbisty. Vedci ve svych zaverech rovnéz uvddi, Ze maso je
rozhodujici pro fyzicke a duSevni zdravi déti, zejména v rozvojovych
zemich, a zaroven, ze odklon od chovu hospodarskych zvirat by nevedl ke
zlepseni vyuZziti pudy.

Profesor Geoff Simm, feditel Globalni akademie zeméd€lstvi a potravindiské bezpecnosti
edinburské university (Global Academy Agriculture and Food Security at the University of
Edinburgh) k tomu ftekl: ,,Chovatelé hospodarskych zvifat jsou v ocich spolecnosti stale vice
démonizovani. Casto se tvrdi, Ze by veganstvi minimalizovalo vyuziti ptdy, sniZilo dopady na
klima, ale provedené modelové studie ukazuji, ze tomu tak neni. Citime, ze zatimco zivoci$na
vyroba ma fadu ekonomickych, socialnich a environmentéalnich nakladii a ptinosi, v posledni dobé
se dostava mnohem vétsi pozornosti negativiim a pozitiva spojend s chovem skotu jsou opomijena.*

Dale uvedl: ,,Produkce masa ma obrovské socidlni dopady. Je to diilezity zdroj potravnich bilkovin,
energie, vysoce biologicky dostupnych mikrozivin, dokonce 1 malé mnoZstvi potravy pochazejici ze
zvifat ma opravdu dileZity dopad na vyvoj déti, v rozvojovém svété na jejich kognitivni a fyzicky
vyvoj a jsou opravdu dilezité.*

Profesor Mike Coffey z Scotland’s Rural College k tomu dodal: ,,Je upln¢€ zbytecné stat se kvuli
ochran¢ klimatu veganem. Kdyby se kazdy stravoval vegansky, bylo by to pro britské prostredi
znicujici, nebot’ zvifata chovana pro produkci potravin pomahaji zvySovat biologickou
rozmanitost.*

Profesor Peer Ederer, z Zeppelin University a soucasné feditel Global Food and Agribusiness
Network zdlraziiuje, Ze neni pochyb o tom, ze planeta Zem¢ zazivd zménu klimatu. Nelze také
pochybovat o tom, Ze je ovlivnéna Cinnosti ¢lovéka, a ze takova zména klimatu mize mit vyznamné
hospodaiské a ekologické disledky. Stejné tak ale nemlze byt sporu o tom, Ze od zacatku
priamyslové revoluce doslo k masivnimu vylu¢ovani slou€enin uhliku generovanych spalovanim
fosilnich paliv do atmosféry. Je vysoce pravdépodobné, Zze to ma dopad na slozeni atmosféry,
pifestoZe se Mezinarodni panel pro zménu klimatu (IPCC) dosud zdréhal deklarovat to s jistotou.

Dosud vSak neexistuji presvédcivé ditkazy, Ze to samé plati pro chov hospodarskych zvitat, zejména
pro chov skotu. Naopak existuji védecké dukazy, které spiSe poukazuji na opak - Ze chov
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hospodafskych zvifat je stabilizacnim faktorem pro klima a Zivotni prostfedi, ve kterém my jako
lidsky druh zijeme a prosperujeme. Prohlaseni nékterych védct o dopadech chovu hospodaiskych
zvifat na klima jsou bez vyjimky zalozeny pouze na matematickém modelovani, jehoz proménné
jsou obvykle predpoklady, které vétSinou neodpovidaji v praxi naméfenym udajim, jakoZz 1 odporuji
historické zkuSenosti. To, Ze se tato prohlaseni ¢asto opakuji a ve vefejné diskuzi jsou pfijimany
jako pravdiva tvrzeni, je samo o sob& neospravedliiuje a neméni absenci skutecnych dikazi.

Prestoze satelitni snimky meéfeni Grovné methanu v atmosfée ukazuji, ze v oblastech s velmi
vysokymi pocty chovaného skotu, typicky naptiklad Brazilie ¢i stfedni Afrika, neni jeho
koncentrace nikterak zvy$ena a naopak v primyslovych oblastech, napiiklad na jihovychodé Ciny,
je uroven extrémné vysoka, pokouseji se vyzkumnici a Slechtitelé v soucasné dobé docilit
vyslechténi skotu, ktery bude k zivotnimu prostiedi Setrnéjsi, bude rychleji rist a spotiebovavat
mén¢ krmiva, coz by mohlo dale snizit uhlikovou stopu tohoto odvétvi tim, ze snizi mnozstvi
metanu uvoliovaného do ovzdusi. To by také mohlo vést k tomu, Ze v pfistich nékolika letech
budou zakaznici moci zkontrolovat na obalech potravin, jaky dopad méla jejich vyroba na zivotni
prostiedi, podobné jako to dnes zname u energetickych stitkd budov.

Profesor Coffey dale uvedl, Ze rozdil v emisich metanu od nejlepsiho a nejhorsiho skotu je asi 30
procent a ze pokud by vSichni zemédélci pouzivali vykonnéjsi zvifata, mohlo by to snizit emise
uhliku téméf o tietinu. Nejsme daleko od toho, kdy Slechténi bude smétfovat nejenom na uZzitkové
vlastnosti, ale budou se pocitat i indexy (plemenné hodnoty) pro produkci sklenikovych plynt.
Studie a projekty na méfeni emisi u riiznych plemen i jednotlivych zvitat uvniti téhoz plemene jiz
bézi a je jen otazkou Casu, kdy se vysledky dostanou do rutinni praxe. Vybér plemenikd podle
indextd konverze zivin je jiz dnes v nékterych zemich zcela bézné, zejména u dojeného skotu.

Profesorka Andrea Wilsonova, rovnéz z Edinburské univerzity, uvedla, ze je tfeba provést dalsi
vyzkum dopadu veganstvi. O chovu skotu diky dlouholeté tradici vime hodné, avSak o vSech
detailech spojenych s vegetarianskym a veganskym zptisobem zivota z hlediska dopadl na zZivotni
prostfedi toho diky relativné novému trendu vice pieci jen vyznamné méné. Kazdopadné at’ jste
pfiznivcem stravy zaloZzené na rostlinné bazi nebo zapfisdhlym masozravcem, je nepiistupné,
abychom jednu ¢i druhou skupinu démonizovali a zatracovali.

Neni bez zajimavosti, Zze valna vétSina lidi hlasicich se k veganskému ¢i vegetarianskému stylu
zivota jsou lidé z mést. Prizkum provedeny ve Velké Britanii ukédzal, Ze pouhych 12 % takto
smyslejicich osob zije ve venkovskych oblastech, zatimco 88 % ptipada na obyvatele mést. 42%
vegant a vegetariant je pak ve véku 15 - 34 let, u osob nad 65 let je to jen 14 %.
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