I o pivu koluje rada mytu

Cesi patfi mezi nejvetsi pijaky piva na svété, presto mu moc nerozuméji. O pivu mame casto
zkreslené predstavy. Zde je vysvétleni nékolika nejcastéjSich myta.

Riz ¢eského piva je stiedni az silny.

Néktera piva jsou zasadita, a proto zdravéjsi

NE. Panuje nazor, Ze pivo je kyselé a pouze plzetiské zasadité. Neni to pravda. Zadné pivo
neni zasadité, pH Ceského piva se pohybuje mezi 4,1 az 4,9, je tedy spis slab¢ kyselé. Fama
nejspis vznikla z toho, ze plzeniské pivo se vyznacuje vyraznou hotkosti. Ta ma ptiznivy vliv
na zazivani a piisobi proti prekyseleni zaludku. Piekyseleni zaludku se neutralizuje zasaditymi
latkami. A odtud je uz jen kriicek k mylnému presvédceni, ze plzenské pivo je zasadité.

Desitka znamena 10 %, dvanactka 12 % alkoholu

NE. Pivo oznacené jako 12% je ptesné totéz, jako kdyz v minulosti bylo oznacené 12°.
Stupné nikdy neudavaly mnozstvi alkoholu, ale mnozstvi extraktu pivodni mladiny. VétSina
piv ma alkoholu mezi ¢tyfmi a péti procenty.

Zjednodusené se da fict, Ze stupné udavaji mnozstvi pouzitého sladu. Cim vic sladu, tim vic je
v pivu zkvasitelnych latek, naptiklad cukrii. Pivo s vy$$im mnozstvim pouzitého kvalitniho
sladu pak ma bohatou plnou chut’.

Cim je pivo vychlazenéjsi, tim bude lépe chutnat

NE tak docela. Jisté je, Ze teplé pivo nechutna a neosvézi. Ale ani na ledovém si
nepochutnate. Pocit chladu totiz potlacuje vnimani chuti receptory na povrchu jazyka. Pivo by
mélo byt vychlazené na sedm az devét stupiiti Celsia. ZaleZi pochopitelné i na okolnostech, v
1ét€ chutna pivo chladnéjsi nez v zimé. Teplota by vSak nemé¢la klesnout pod Ctyfi stupné a
stoupnout nad deset. U podchlazeného piva hrozi vznik chladového zdkalu, naopak teplé pivo
neuhasi Zizen, pfili§ péni a ztraci chut’, protoze z néj rychle uniké oxid uhlicity.

Cim vEtsi Fiz, tim lepsi pivo

NE. Riz zarucuje pijakiim piva charakteristicky osvézujici pocit. Je dan mnozstvim CO2, tedy
oxidu uhli¢itého, obsaZzeného v napoji. Oxid uhli¢ity vznika ptfirozen€ uz béhem kvaSeni,
nékdy vSak mize byt pivo uméle dosyceno bublinkami, podobné jako sodovka.

Pivo ma spravny tiz, kdyZ po napiti pocitite osvézujici €inek, ktery vas podnécuje k dalSimu
napiti, ale nestipe do jazyku. Riz &eského piva je stiedni az silny. Kdo vypije dvé piva, musi si
poradit s péti gramy CO2, coz predstavuje asi 2,5 litru plynu. Proto je nutné pit pivo pomalu,
po douscich, ale zase ne tak, aby pivo "zvétralo". Pokud oxid z piva uniké rychle, znamena to,
ze pivo bylo uméle dosycovano pii filtraci. Takové pivo "nafukuje" a vyvolava pocit plnosti.

Cim syt&j§i barva piva, tim lep§i chut

NE. Jsme zvykli na tmavsi odstin piva, zatimco pro zahrani¢ni piva je typicka spisSe svétlejsi
barva. Proto si Cesi mysli, Ze svétlejsi pivo ma prazdngjsi a horsi chut’ neZ ukazkové zlatava
piva. Neni to tak. Tmavou barvu davaji pivu barevné slady. Je ji mozné dosahnout i um¢le -
piidanim barviv, pivniho kuléru. A za tmavou barvou se nemusi vzdy skryvat bohata plna
chut’.



Plnost chuti vytvari predevsim zbytkovy extrakt, tedy zbytek extraktu mladiny, ktery ziistava
v pivu po kvaseni. Ma velky vyznam i pro dalsi vlastnosti piva. Pro ¢esky typ piva je
charakteristicky vyssi obsah zbytkového extraktu proti svétovému prameéru.
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